北京回龙观医院
临床三科进修人员招生简章
一、医院简介
北京回龙观医院是北京市最大的公立三级甲等精神卫生专科医院，占地面积14.7万平方米，编制床位1369张,配备西门子顶级Prisma 3.0T磁共振，GE64排全身螺旋CT、红外线热功能成像仪、生化免疫流水线以及血液分析流水线等大型医疗设备。医院是北京大学回龙观临床医学院，北京心理危机研究与干预中心，世界卫生组织心理危机预防研究与培训合作中心；首批国家精神病临床重点专科单位，首批国家级精神科住院医师规范化培训基地，国家药物临床试验机构，国家中医药管理局"十二五"神志病重点专科建设单位；中国音乐治疗学会、中国心理卫生协会残疾人心理卫生分会和中国康复协会精神残疾康复专业委员会的主任委员单位。
我院始终秉承优质、高效、方便、安全的服务理念，以循证医学为基础，以求实创新为动力，为精神障碍患者提供最优质的临床服务。现有回龙观院区门急诊部和住院部与特需医疗部，能够为精神障碍及心理障碍患者提供全程、一站式门急诊和全生命周期的住院治疗康复服务。
医院设有普通精神科、临床心理科、精神病康复科、老年精神病科、心身医学科、精神病中西医结合科、司法精神病鉴定科、精神医学研究中心、心理危机研究与干预中心等14个专业科室；门诊开设物理治疗中心、中西医结合治疗中心、心理调适减压治疗中心、睡眠医学中心以及远程精神医学中心 “五大中心”；开设抑郁症、记忆障碍、物质依赖、两性心理、强迫症、孕婴幼心理健康等多个专病门诊，开展互联网门诊服务。
二、科室简介
 北京回龙观医院临床三科是北京回龙观医院特色科室，主要研究方向为：精神病神经心理与精神疾病早期识别、干预。致力于通过临床症状、神经、电生理以及心理学等各个方面、多维度综合起来对精神疾病进行早期识别和干预。采用“生物医学-社会心理”综合干预的工作模式，制定个体化方案。科室人员以精神科医师和临床心理治疗师为主，是一支高素质的师资队伍，均具有多年的教学经验；在电生理（近红外热成像、眼底成像、眼动等）以及心理学方面均有突出建树。认知行为治疗（cognitive behavior therapy，CBT）作为我科主流心理治疗流派，已形成非常完善的治疗体系，应用于精神疾病早期干预、抑郁障碍、强迫障碍、精神分裂症等多种精神病性障碍中。我科定期邀请认知行为治疗（CBT）心理学专家李献云主任进行CBT教学及督导。此外，还有针对焦虑、抑郁情绪展开的动力取向的心理治疗，聚焦于人际关系等多方面展开个别心理治疗以及团体心理治疗。
三、培训内容
1.精神病早期识别评估工具的介绍和应用；
2.认知行为治疗的理论学习与临床案例督导;
3.精神分析取向心理治疗在临床中应用；
4.常见神经电生理检查的介绍和临床应用；
5.临床实践
1）病房学习：主任及主治医师查房观摩及学习，熟悉常见住院病例的诊疗；
2）常见神经心理电生理检查的使用；
3）心理治疗的督导，实操及讨论；
4）参与患者的心理治疗；
5）心理治疗案例督导：由资深心理督导师/心理治疗师对学员所做的案例进行督导。
四、招生对象
全国二级以上精神专科医院及综合医院的医务人员。
五、招生计划及报名条件
1. 本科及以上学历；
2. 具有2年及以上精神科工作经验；
3. 进修时间3个月或6个月；
4. 每期招生4名;
5. 报名截止时间为2024年2月22日。
[bookmark: _GoBack]六、收费标准
6个月以下，2000元/人/月；6个月及以上，1500元/人/月
七、生活安排
1. 提供免费工作餐。
2. 进修6个月以上学员可以申请住宿（床位紧缺，按报名顺序安排床位），3-6人/间，住宿费600元/月。
八、 报名方式
1. 在附件中下载《进修人员申请表—临床三科》，如实填写后，连同身份证、学历证书、学位证书、执业资格证书等电子扫描件，以上材料打包（命名格式为：姓名+单位+进修申请+临床三科），发送至邮箱：bjhlgyyjxsx@126.com。
2. 填表时请以本人实际情况逐项填写完整，不得漏项，如信息不完整，视为无效。
3. 我院教育处审核进修申请资料，符合我院招生条件者将择优录取。确定录取人选后，教育处在开班前以电子邮件形式下发录取通知书。
4. 接到录取通知的学员报到时必须持有纸质版《进修人员申请表--临床三科》（单位负责人签字并加盖医院公章）、单位介绍信、身份证、学历证书、学位证书、执业资格证书等复印件。
九、 注意事项
1. 进修学习为全脱产学习，进修期间工作单位不得随意召回进修学员。
2. 进修学员应遵守医院及科室的各项规章制度，如有违反相关管理制度，教育处有权做退学处理。
十、  联系方式
联系人：何素双/李薇娣
电话：010-83024399/010-83024332
电子邮箱：bjhlgyyjxsx@126.com
通讯地址：北京市昌平区北京回龙观医院教育处（100096）

附件：《进修人员申请表--临床三科》

